
EDITORIAL
NEW CHALLENGES AND RESPONSIBILITIES

Th i s  s u b h e a d i n g  o f  a n  a r t i c l e  “ P h y s i o t h e r a p i s t s  as  
c j r s t - c on t a c t  P r a c t i t i o n e r s ”  b y  P r u e  G a l l e y  ( P h y s i o 
therapy 1977.  63, 246)  r e f l ec t s  t h e  s p i r i t  w i t h  w h i c h  a 
- v i s e d  c o d e  o f  e t h i c s  h a s  b e e n  a d o p t e d  b y  t h e  A u s t r a 
lian P h y s i o t h e r a p y  A s s o c i a t i o n .  In  al l  bu t  o n e  S t a t e ,  
Aus t ra l i an  p h y s i o t h e r a p i s t s  m a y  n o w  a c c e p t  p a t i e n t s  o n  
jjjeir o w n  i n i t i a t i v e  o r  r e f e r  t h e m  to m e d i c a l  p r a c t i 
t ioners w h e r e  i n d i c a t e d .  A  n e w  r e f e r r a l  s y s t e m wi l l  
( v o l ' e  f r o m  thi s .  M a n y  p h y s i o t h e r a p i s t s  w i l l  t a k e  s o m e  
(jme to  a c c e p t  a  n e w  c o n c e p t  o f  e t h i c s  a n d  s o m e  ma y  
ffjsh n o t  t o  a c c e p t  t h e  c h a l l e n g e  a n d  r e s p o n s i b i l i t y .  I t  
^ s  l el t  t h a t  a  we l l  e s t a b l i s h e d  t r a d i t i o n  o f  s e r v i c e  t o  
(be c o m m u n i t y  a n d  e x p e r t i s e  in c l i n i c a l  a s s e s s m e n t  a n d  
d i agnosi s  w a r r a n t s  t h i s  m o v e .  I t  wi l l  a l s o  f o s t e r  c l o s e r  
contact  w i t h  t h e  p u b l i c  a n d  be  o f  p a r t i c u l a r  v a l u e  in 
( o m m u n t i y  w o r k ,  e s p e c i a l l y  p r e v e n t i v e  a n d  r e h a b i l i t a t i v e  
fcld'
K i t  p l a c e s  g r e a t e r  r e s p o n s i b i l i t y  o n  t h e  p r o f e s s i o n  to  be  
p v a r c  o f  l egal  a n d  e t h i c a l  r e s p o n s i b i l i t i e s  a n d  to  ac t  in 
the be s t  i n t e r e s t  o f  t h e  p a t i e n t .  C o n t i n u i n g  e d u c a t i o n  a n d  
awar enes s  o f  c o m p e t e n c e  a n d  l i m i t a t i o n s  wi l l  sure ly 
alio", t he s e  p h y s i o t h e r a p i s t s  to  d i a g n o s e  a n d  t r e a t  
pa t i ent s  w i t h i n  s e l f - i m p o s e d  c o n s t r a i n t s .

P h y s i o t h e r a p i s t s  h a v e  a l w a y s  h a d  to  a c c e p t  r e s p o n s i 
bility f o r  t r e a t m e n t  a n d  n e g l i g e n c e .  T h e  g r e a t e r  f r e e d o m  
impl ic i t  in b e i n g  f i r s t - con t ac t  p r a c t i t i o n e r s ,  a l s o  i m p l i e s  
grea t e r  r e s p o n s i b i l i t y  a n d  a  ve r s  r ea l  c h a l l e n g e  f o r  o u r  
A u s i r a l i a n  c o l l e ag u e s .  N e w  a t t i t u d e s  a n d  a  n e w  p h i l o 
sophy wi l l  h a v e  t o  be  n u r t u r e d  a n d  a c c e p t e d .  G r e a t e r  
self c on f i d e nc e ,  s e l f - e v a l u a t i o n  a n d  s e l f - d i s c i p l i n c  wi l l  be  
essent ial  a n d  t he s e  wi l l  h a v e  t o  be  e s t a b l i s h e d  at  t he  
g r as s - r oot s .  It wi l l  s e e m  t h a t  t h e  g r e a t e s t  r e s p on s i b i l i t y  
will res t  w i t h  t h o s e  t r a i n i n g  f u t u r e  p h y s i o t h e r a p i s t s  in 
Aus t r a l i a ,  e n s u r i n g  t h a t  al l  t h e  a t t r i b u t e s  n ece s s a r y  to 
deal w i t h  t h e  n e w  c h a l l e n g e s  a n d  r e s p o n s i b i l i t i e s  a r e  
well e s t a b l i s h e d  in s t u d e n t s  b e f o r e  e n t e r i n g  t he  p r o 
fession

T h i s  is only  t h e  b e g i n n i n g  o f  a  n e w  e r a .  I n  t h i s  
c o u m r \  b o t h  o u r  c o d e  o f  e t h i c s  a n d  l e g i s l a t i o n  d o  no t  
al low p h y s i o t h e r a p i s t s  to p r a c t i s e  a s  f i r s t - con t ac t  p r a c 
t i t i one r s  a s  yet .  A n d  t h e  i m p l i c a t i o n s  f o r  e x a m p l e  as  
r ega r ds  m e m b e r s h i p  o f  t h e  W o r l d  C o n f e d e r a t i o n  o f  
P h w c a l  T h e r a p y ,  r e c i p r o c i t y  etc.  a r e  c o n c e r n e d ,  h a v e  
nol  b ee n  a s s e ss ed .  T h e  w o r l d  o f  p h y s i o t h e r a p y  wi l l  k e e p  
kc l o . s e  w a t c h  o n  d e v e l o p m e n t s  in A u s t r a l i a  in o r d e r  to 
iiScs.s t h e  va l i d i t y  a n d  s uc c e s s  o f  s u c h  a  c o u r a g e o u s  a n d  
fa r  r e a c h i n g  s tep.
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It wi l l  b e  t he  e n d  o f  a n  e r a  w h e n  P r o f e s s o r  B r o m i l o w -  
D o w n i n g  r e t i r e s  as  D e a n  o f  t h e  Un i v e r s i t y  o f  C a p e  
T o w n ' s  F a c u l t y  o f  M e d i c i n e .  D u r i n g  h i s  20 y e a r s  in t h i s  
c a p a c i t y  he  k e p t  a  f a t h e r l y  e ye  o n  t h e  e s t a b l i s h m e n t  a n d  
g r o w t h  o f  t h e  D e p a r t m e n t  o f  P h y s i o t h e r a p y ,  a n d  t o o k  
a  p e r s o n a l  i n t e r e s t  in s t af f  a n d  s t u d e n t s  a l i ke .  H i s  s e r v i ce  
to  t h e  p r o f e s s i o n  w a s  n o t  l i m i t e d  t o  U . C . T .  o n l y :  in hi s  
c ap a c i t y  a s  C h a i r m a n  o f  t h e  S u p p l e m e n t a r y  H e a l t h  P r o 
f e s s i o n s  C o m m i t t e e  o f  t he  S . A . M . D . C .  h i s  g u i d a n c e  a n d  
a d v i c e  w e r e  i n v a l u a b l e ,  a n d  he  p l a y e d  a  l e a d i n g  r o l e  in 
e s t a b l i s h i n g  P r o f e s s i o n a l  B o a r d s  f o r  t he  S u p p l e m e n t a r y  
H e a l t h  P r o f e s s i o n s .  T h e  P r o f e s s i o n a l  B o a r d  f o r  P h y s i o 
t h e r a p y  w a s  t h e  first  to b e  e s t a b l i s h e d  in 1973.  a n d  he 
w a s  a  f o u n d e r  m e m b e r .  F r o m  1968 to  1975 he  w a s  
P r e s i d e n t  o f  t h e  S o u t h  A f r i c a n  Soc i e t y  o f  P h y s i o t h e r a p y  
a n d  o f t e n  r e p r e s e n t e d  t h e  Soc i e t y  in  t h i s  c a p a c i t y .  A t  t he  
l l t h  N a t i o n a l  C o u n c i l  M e e t i n g  h e l d  in J o h a n n e s b u r g  
i m m e d i a t e l \  a f t e r  t h e  J u b i l e e  C o n g r e s s ,  he  w a s  u n a n i -  
m o u s K  e l e c t e d  H o n o r a r y  L i f e  P r e s i d e n t  o f  t h e  S . A . S . P  
W e  all  w i s h  B r o m  a n d  N a n  a  l o n g  a n d  h a p p y  r e t i r e m e n t  
a n d  s u c c e s s fu l  r o s e  g r o w i n g .
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